
®

E A R LY

C H I L D H O O D

E D U C AT I O N

����� ا������
��و�� ��ی ز��

����� ی: ����ب ��ب زاده
و��ا���ری: ���� ��د��

UglyDolls



E A R LY  C H I L D H O O D  E D U C AT I O N

doran.ece www.doran-ece.com

��ــ�ر ���ــ� در �ــ��ی ز���ــ� �� ���ــ� �ــ� ��ــ� ��ــ� ���ــ� �ــ�ب ا�ــ� �ــ�رج از ���ــ� ا�ــ����ارد ا�ــ�، �ــ� 
�ــ�رت و ا�ــ�ام �ــ�ی ���ــ� و �ــ���� �ــ�ی ��ق ا��ــ�ده ���ــ� ��ا�ــ� �� �ــ���، ����ری �ــ�� �ــ�� 
����ــ� و دارای ر�� �ــ�ی ��ــ� و �ــ�م ا�ــ�، ��ــ� ���ود��ــ� در ا�ــ� �ــ�� و�ــ�د �ــ�ارد و ��ــ� ی ا�ــ�اد �ــ� 
�ــ� ���ــ�ی در ��ــ�ر �����ــ� �ــ�د و آزاد ز���ــ� �� ���ــ�. و�ــ� ��ــ� �ــ� و��د�ــ�ن، ر�ــ��� �ــ�د را در د��ــ�ی 
د��ــ�ی ��ــ� و�� �� ���ــ� و ��ــ�ی �ــ� ���ــ� ��ا��ــ�ن ا���ــ� دا�ــ�� ���ــ� �ــ�ور �ــ� آن ر�ــ��� درو�ــ� 
ا�ــ� �ــ� �� ��ا�ــ� �ــ�� را در ��ــ�� �ــ�ف، ��ــ� و ����ــ� �ــ�ار د�ــ� و �زم ا�ــ� ��ا��ــ� و��ــ� �ــ�� در 
ا�ــ� ��ــ�� ارز�ــ��� �ــ�ار �� ����ــ� ���ــ� ا�ــ� ��ر�ــ� ا��ــ�س ���ــ� و �����ــ� ���ــ� و ��ــ� در 
ادا�ــ�؛ ا�ــ�ادی �ــ� را��ــ�ن �ــ��� و �ــ�� را د��ــ�د ���ــ� . ����ــ� �ــ�� ���ــ�؟ �� ����ــ� و در ��ــ�ت 

رو���� �� ز������ن ادا�� �� د��� و �� ��ای ر���ن �� ر���� ��د ��م ��ی ���� ���� دار��؟ 

�ــ�� �ــ� درک �ــ�ده ا�ــ� در ا�ــ� ا�����ــ� �ــ�ار ا�ــ� �ــ� �ــ� �����ــ� ���ــ� رو �� رو �ــ��� ���� ا�ــ� �ــ�� 
��ــ� و�ــ�'  آ�ــ�� ��ــ�. در ا�ــ� �ــ�� از ��ــ� ���ــ�ی ���ــ� ��ــ� �ــ�  را �ــ� ��و�ــ� �ــ�ی ز�ــ� و �ــ�� 'آ
�ــ�� �ــ�دی ���ــ�، و ������ــ� �ــ� در آن ���ــ��  از �ــ�� �ــ�ی �ــ� و�ــ�د دارد، ����ــ� و ������ــ�، 

����� و ا���واری ��و�� �� ا��. 

�����(�ــ���� ا��ــ�) �ــ� ��و�ــ� ����ــ�ن ا�ــ� �ــ� ر�ــ��� �ــ�د را ر�ــ��ن �ــ� د��ــ�ی وا��ــ� 
ــ� �ــ�د��ن، �� دا�ــ� و ���ــ� دو�ــ���� ا�ــ� را �ــ�  ا��ــ�ن �ــ� و دو�ــ�� و ا��ــ�د �ــ� را��ــ� ����ــ�� �
ــ�، ����ــ�  ــ�، ا�ــ� در ��ــ�ن ا�ــ� ا��� ــ� آن ��ار� ــ�وری � ــ�ی د�ــ� ������ــ� ��ــ�ر �� ���ــ� و ��ــ�ان � رؤ�
����ــ� ��ــ�ان؛ �ــ� ���� ا����ــ� و �ــ���� �ــ�� در ر�ــ��ن �ــ� �ــ�ف �ــ�د دارد، او ����ــ� ا�ــ�، 
����ــ� روزی �ــ� �ــ�د را در د��ــ�ی وا��ــ� ����ــ� ا�ــ� ���� ��ا��� �� ��وردا�ــ�� و ���������ن ���� ���ــ� 
��ــ� ا�ــ� �ــ� روز را �ــ� ��ش ���ــ� و ���� ا����ــ� آ�ــ�ز ���ــ�. ��ــ�ی �ــ� و�ــ�دش ا��ــ�ر ا�ــ�، ا�ــ�ام و 

��� در ��� ر���ن �� ا��اف �� ����.
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 ز���ــ� ا��ــ�ق �� ا��� �� ����ــ� ����� �� ���د 
ً
��ــ� از �ــ�ور و ا��ــ�واری، �����ــ� �ــ���� ���ــ� د���ــ�

�ــ�ای ر�ــ� زدن آرزو�ــ� ، د�ــ� روی د�ــ� ��ــ�ارد و ����ــ� د�ــ�� �ــ�ای ا����ب �ــ�ن ����ــ�. و �ــ� �� ا�� 
���ــ� ����ــ� �� ��ا�ــ�  از رو�ــ� روا�ــ� ا�����ــ� �ــ� ����ــ� ���ــ� ��د �ــ�ای ر�ــ��ن -و �ــ� از روی ���� 

 آرزو��- �� ���د.
ً
���ر��ن و ����

 �ــ� ���م �ــ�ی ��ــ� ا�ــ� ا�����ــ� را در ����ــ�د و ا����ب �ــ�ی ����ــ� و ��ــ��ی �ــ� او �ــ�ای ر�ــ��ن �ــ� 
�ــ�ف  �ــ� �� ��ــ�، در���ــ� �� ���ــ� . �ــ�ا �ــ� در ادا�ــ� ی ���ــ�ا �ــ� �ــ� د����ــ� د��ــ�، �ــ� �ــ�م ����ــ� ی 
��ــ� و�ــ�، ا���ــ� ��ــ� ��ــ� ��ــ� ��ا��ــ� �ــ��، ر���ــ�   ����ــ� �ــ�� آ

ً
��ــ�ل رو�ــ� رو �� �ــ��� ، د���ــ�

�ــ�ای �ــ� ��� �ــ�دن و ا�ــ����ارد �ــ�ی ���ــ� ���ــ�ی ا�ــ�. در ا���ــ� ��و�ــ� �� �ــ� از ��ــ�ظ �ــ�رت 
���و�ــ� �ــ� �����ــ� ��ا�ــ��� �ــ� ��ــ�م و�ــ�د �ــ�� �� ��د�ــ� �ــ� ��ــ�ط ��ــ� �ــ�د را ���ــ�ن ���ــ� و ��ــ�ن 
�ــ�ای ��ــ� ���ــ� �ــ�د �ــ�ش  ��د�ــ� �ــ� ���ــ� ا��ــ�ن ���� ��د�ــ� از د��ــ�ی ��و�ــ� ��. و �ــ��� 
دا�ــ��ن ز���ــ� ا�ــ� �ــ� ����ــ� و دو�ــ���� ���ــ� از ا�ــ� ����ــ� ی ��ــ�ل �ــ� �����ــ� �ــ�ر ���ــ� �ــ� 

���ا��� �� د���ی وا���� �����.

 در ا�ــ� ��ــ� ا�����ــ� �ــ� ����ــ� دو����� �ــ� و ���د�ــ� �� �ــ���، �ــ� از ��ــ� ���ــ�ی و �ــ� از ��ــ� 
ر��ــ�ری. در ����ــ� ��ــ�ن ��و�ــ� ��، ������ــ� �ــ�ن ز�ــ�� و ز����ــ�، ���ــ� و ���ــ� ورزی، ���وت �ــ� و 
 
ً
�ــ���� �� ، ��د��ا�ــ�، ��د���ــ� و �ــ��� ورزی، ����ــ�، ���ــ�� و ��ــ���،  ��ــ�ر �� ���ــ�. د���ــ�
ــ�ای ��ــ�وزی در ا�ــ�  ����ــ� ���ــ� ��ــ�ن دو ��ــ� ��و�ــ��. �����ــ� و �������ــ� �ــ�ح ��و�ــ� �� �

���� و ��ور �� آن ا��. ���د، دا��� ��دآ
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در �ــ���� ��ی ز�ــ�دی از ا�ــ� ا�����ــ� �� �ــ���� �ــ� ��ــ�ل در ز����ــ� ا�ــ� ا�ــ� ���ــ�ر ز����ــ� 
 ز����ــ� �ــ�رت ا�ــ�، و ز���� �ــ� �ــ� ��ــ� �ــ� ز����ــ� ��ر��ــ�ن ���ــ� دار�ــ�، 

ً
�ــ��ت ���ــ� ���ــ� ���ــ�

�ــ� ا���ــ�ل ز�ــ�د ���ــ� ا�ــ� از ز����� �ــ�ی ر��ــ�ری ���� �ــ��� و ��ت ��ــ� و ا����ــ�ت و ا���ر��ن 
�ــ� را��ــ� ��ــ� ��أ��ــ� �ــ�ار ���ــ�د . �ــ� �ــ� ���ــ� �ــ� �ــ�ارد ذ���ــ�ه از ��ــ� �ــ� ��ــ�ل در �ــ�ور �ــ� ��د�ــ�ن 
ا�ــ�، �ــ�ور �ــ� �� �ــ� و���� �ــ�ی �ــ�دی و ��ــ�ط �ــ�ت و ��ــ� و ��ا����ی ���ــ� �ــ� دار�ــ�، ��ا�ــ� �ــ� 
�ــ�ل '��ــ�ی'  (��و�ــ� ����ــ� ی ��ــ�ل �ــ� �ــ� ����ــ� ��ــ�اه ا�ــ�) ���وت �ــ�ی ���ــ� �ــ� ���ــ� 

در��� �� �� ����.

��ــ� در ��ــ��� �ــ� ��ــ�ی از ��ــ�وت �ــ�ی �ــ�د �ــ� د��ــ�ان ��را�ــ� ا�ــ� از ����ــ� �� �ــ���� �ــ� �ــ� او 
�� ���� : '����� ���� ����، �� رو ����� �� ��دت ��ده. '

�ــ� �ــ�ب ا�ــ� �ــ� در ���ــ� ���ــ� از ���ــ�، از ��ز��ا���ن ����ــ�� �� ������� در و��دش ��ــ� �� 
او را ����ــ� �ــ� �ــ�دش �ــ�ده ا�ــ�؟ و در ����ــ� �ــ�ای ���ــ� ���� �ــ� �� د�ــ� ارزش ���ــ� ���ــ�� و �ــ� 

���ا�� ا���ام ���ار��.

 ا�����ــ� �ــ�اب ��و�ــ� ��ی ز�ــ� �ــ� ��ــ�م �����ــ� ���ــ� و ��ــ��� �ــ� دارد �� ��ا�ــ� ����ــ� 
ز����ــ� ��و�ــ� �� در ������ــ� و �ــ���� آن �ــ� �ــ�د، �ــ�ای �ــ� رو�ــ� �� ��ــ� �ــ� ز����� �ــ�ی ���و�ــ� �ــ� 
ا���ــ� �ــ�ب ��ــ��� ا�ــ� ���ت د��ــ�ه ی �ــ� در ���ــ� از �ــ�ارد از ���ــ� ر�ــ��ن �ــ� رؤ���ــ� ���ــ��� �ــ� �ــ� 
���ا��ــ� �� ���ــ� �ــ�م و�ــ�د آن، ��د�ــ�ن را �ــ� ارزش ���ــ� ���ــ� �ــ� �ــ� د��ــ�ان ا�ــ�زه ي ���ــ�� و ����ــ� 
د��ــ� و در ����ــ� �� �����ــ�ن ��د�ــ�ن را ���ز�ــ�. ���ــ� ���ــ� �ــ� در��ــ� ا���س �ــ�ی و��د�ــ�ن ���ــ� 

 ��د��ن را دو�� دا��� ����� و �� �� ��ور را��، در ���� ا��ا���ن ���� �����.
ً
���� و �����
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�ــ�دازش �ــ���� ��ی د��ــ� ا�����ــ� �ــ� ��ــ�� د��ــ�ی ا�ــ�وز �� �ــ�ود ز�ــ�دی ��ا�ــ� دارد. �ــ�ای ���ل 
�ــ��دار �� ��ا�ــ� ��ــ�د �ــ�رت �ــ�ای �ــ� ����ــ� ي ا�ــ�وزی ���ــ� و ���ــ� �ــ�ش �ــ� ��ــ�ول �ــ�ای �ــ�م 
���ــ� �ــ��و��ان ��ــ� �ــ� ��ــ� �����ا���ــ� ����ــ� ���ــ� �ــ� ��ــ�اه �ــ�ارد. ���ا�� دو�ــ��ن ����ــ� در  آ
ــ�ب  ــ�رت ا��� ــ�رت و � ــ�ر��، �� ــ�، �� ــ�ای ��ر ��� ــ� � ــ�اق ��� ــ� �� ــ� او �� ��ا� ــ�� ����ا��� ��

.����

ــ� ا�ــ�اف، �ــ�����  ــ�ژی �����ــ� و در راه ر�ــ��ن � ا��ــ�وارم �ــ� از د�ــ�ن ا�ــ� ا�����ــ� �ــ�اب ��ــ� ا�
��رق ا���ده در ��� ����� ��د.

:�����
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